
 

 باروریسلامت س کلی رطرح د

 ساعت عملی 17ساعت نظری و  17مدت : 

 خانم حاجی زادهنام مربی : 

 

 جلسه

 

 

 درسکلی موضوع و عنوان 

 

 فعالیتهای جانبی نحوه تدریس هدف کلی

 

 اول

 جمعیت وضعیت و تحلیل هرم جمعیتیشناخت  

 آن بینی و پیش مختلف های در سال

 هرم جمعیتی،جمعیت تعریفبا آشنایی 

 سخنرانی

 بحث گروهی

 پرسش و پاسخ

 کار عملی 

 

 دوم
 

 ایران جمعیت بینی پیش،میزان رشد جمعیتبا آشنایی 

 

 سخنرانی

نرخ میزان  نییتع یموزش عملآ

 رشد جمعیت

 پرسش و پاسخ

،   سوال از درس قبل 

 کار عملی 

 مسو
 رشد نامتوازن،نامناسب آثار وپیامدهایشناخت 

و  اقتصادی مختلف های برعرصه جمعیت وپائین

 اجتماعی
 

 ،کلی تغییرات میزان باروری، کلی میزان باروری آشنایی با

 (انتقال جمعیتی)گذار باروری

 

 سخنرانی

 بحث و تبادل نظر

میزان  نییتع یموزش عملآ

 باروری کلی

 سوال از درس قبل

 کار عملی

 حل تمرین

 چهارم
 پنجره جمعیتی،  حد جایگزینیآشنایی با 

 

 سخنرانی

 بحث و تبادل نظر

 سوال از درس قبل

 کارگروهی

 پنجم
و  از گذار جمعیتی ناشی ها و مسائل چالش آشنایی با

 باروری کاهش

 سخنرانی

 بحث و تبادل نظر

 پرسش و پاسخ

 ارائه کنفرانس

 سوال از درس قبل

 

 باروری و سلامت جمعیتی سیاستهایشناخت  ششم

 اسلامی در جمهوری

 

واصطلاحات  باروری سلامت ،جمعیتی سیاستآشنایی 

 متداول

 سخنرانی

 بحث و تبادل نظر

 بارش افکار

 کوییز از جلسات قبل

 

 

 هفتم

 

 ،وفرزندآوری سالم باروری برنامه مرورکلی آشنایی با

 جمعیتی اهداف سیاستهای رسیدن به اقدامات لازم جهت

 

 سخنرانی

 بحث و تبادل نظر

 

 گروهیکار 

 سوال از درس قبل



 قانون حمایت از خانواده و جوانی جمعیتآشنایی با  هشتم
 سخنرانی

 بحث و تبادل نظر

 

  گروهیکار 

 

 نهم
 آزمون تئوری و عملی و رفع اشکال

 

 دهم

 وسایرآثارداشتن ، اقتصادیفوائدروانی شناخت 

 نامناسب وپیامدهایوآثار  فرزند با تعدادمناسب

بعد کوچک خانوار  فرزند و تعدادکم  

 و شیردهی ائد بارداریفو، فرزندآوری ایایمزبا  آشنایی

 

 سخنرانی

 بحث و تبادل نظر

 بارش افکار

 

   یکار گروه

 سوال از درس قبل

 و معایب آن فرزندی تک آشنایی با یازدهم
 سخنرانی

 بحث و تبادل نظر

 آموزش عملی

تمرین و کار گروهی و 

 سوال از درس

 دوازدهم 
و  با رویکرد روانشناسی فرزندی تک های آسیببا  آشنایی

 علوم تربیتی

 سخنرانی

 آموزش عملی

 بارش افکار

تمرین و کار گروهی و 

 سوال از درس

 کار در پراتیک

، علل و درمان آن رورینابا با آشنایی سیزدهم    
 سخنرانی

 پرسش و پاسخ

 کارگروهی 

 

 چهاردهم 
و عوارض سزارین ائد زایمان طبیعیفو با آشنایی  

خانواده اسلام در مورد ازدواج و تشکیل رنظ  
 سخنرانی

 سوال از درس قبل

استفاده از کتب و 

 پمفلت های آموزشی

  پانزدهم
 در سامانه آموزش فرزندآوری ثبتنحوه عملی  با آشنایی

 سیب

 

 سخنرانی

 پرسش و پاسخ

 کارعملی با سامانه سیب

 کوییز

 عملی با سامانه سیبکار

 شانزدهم 
باروری  مشاوره با خانواده برای سلامت شناخت

 و تعداد فرزندان

ریبارو وره سلامتمشا، باروری سلامت با آشنایی  

 

 سخنرانی

 بحث و تبادل نظر

 سوال از درس قبل

 

مشاوره احلمر آشنایی با  هفدهم  
 سخنرانی

 پاسخ پرسش و

 ایفای نقش

 تمرین و کارگروهی

 هجدهم 
برای انجام  زنان واجد شرایط معرفی شناخت

 پاپ اسمیر

تشخیص زودهنگام در رابطه با  وظایف بهورز با شناییآ

 گیری و تصمیم-فراخوان و ثبت انه رحم)سرطان ده

 ن(پیگیری و مراقبت بیمارا-اقدام 

 سخنرانی

 آموزش عملی

 کار با سامانه سیب

 تمرین عملی

آزمون تئوری و عملی و 

 رفع اشکال

  نوزدهم
اصول خود مراقبتی برای پیشگیری و تشخیص   با آشنایی

 زودهنگام سرطان دهانۀ رحم

 سخنرانی

 پرسش و پاسخ
 کارعملی 



 روستائیان وجلب نحوه آموزش به شناخت بیستم 

 مردان برای انجام اقدامات سلامت مشارکت

 باروری

 مکان مناسب ایطشر،آموزش مناسب ویژگیهای  آشنایی با

 کننده حقوق مراجعه رعایت، آموزش جهت
 سخنرانی

 پرسش و پاسخ

 سوال از درس قبل

 کارعملی در پراتیک

 یکم بیست و 
سالم باروری مردان در برنامه رکتمشا با آشنایی  

 

 سخنرانی

 پرسش و پاسخ

 سوال از درس قبل

 

برنامه سلامت باروری های آماری فرم شناخت دوم بیست و   

 همسردار  نحوه استخراج زنان واجد شرایط با آشنایی

 از سامانه سیب آموزشی نحوه استخراج دوره هایو 

 

 سخنرانی

 پرسش و پاسخ

 سوال از درس قبل

 کارعملی در پراتیک

 کار با سامانه سیب

فرزنداوریبرنامه های سلامت باروری و  شناخت مسوبیست و   
مراقبت های ادغام یافته ازدواج،باروری  بوکلت با ییآشنا

 سالم و فرزندآوری
 سخنرانی

 پرسش و پاسخ
 بوکلت خوانی

 


